v.46 AG0/2023 [] vAGINAL [ ] ANAL NUNCA LSE QUANDO A QUEIXA PRINCIPAL FOR DOR
Avaliacdo Cinesiolégico-Funcional da Musculatura do Assoalho Pélvico

PACIENTE IDADE DATA )

INSPECAO ESTATICA
TONUS REPOUSO BULBOCAVERNOSOS CORPO PERINEAL

INSPECAO DINAMICA

LEVANTADORES
ATIVIDADE VOLUNTARIA ATIVIDADE INVOLUNTARIA

ATIV VOLUNTARIA .
CONTRAGHE CRANIAL AUSENTE CAUDAL

BULBOCAVERNOSOS MOV. CRANIAL CO-CONTRACOES T

ATIVIDADE ASSIMETRIA PRESENTE
PRESENTE | AUSENTE ° RESPIRATRS DURANTE @dr.gustavolatorre
AUSENTE ABDOMNAIS DEPOIS £l gustavolatorrecursos
CRANIAL

ISQUIOCAVERNOSOS CAUDAL ADUTORES
AUSENTE | CAUDAL
ANTES

PREE I TE ASSéVIA RELAXAMENTO GLUTEOS
- - MOV. CAUDAL AUSENTE .
DURANTE ™ cursos@perineo.net
PRESENTE ABERTURA BEEER
TRANSVERSOS PERINEAIS ATRASO + —
ATIVIDADE ASSIMETRIA CAUDAL

L +55 (51) 98632 4921
PRESENTE | AUSENTE 8 — | AUSENTE PRESENTE

AUSENTE

z - - @
ESFINCTER ANAL EXTERNO W pPeriNg

ATIVIDADE ASSIMETRIA

PRESENTE | AUSENTE | — | + | INCONTINENCIA INTRA TESTE

TOSSE VALSALVA ABERTURA

MM. SUPERFICIAIS

VALSAVA

» Gustavo Latorre Cursos

J

TESTES NEUROLOGICOS
\w"/ SENSIBILIDADE

CJUS\'I'dVD QUADRICEPS ADUTORES ISQUIOTIBIAIS PUDENDO CUT FEMORAL | ILIOINGUINAL |ILIOHIPOGSTRC
'f."irji CHOECHOEICHOED | CHOED (O CHOE | CHOE

ATIVIDADE REFLEXA

.
ISQUICAVERNS | CUTANEOANAL | CREMASTERICO| LEVANTADORS | e L RLIP R
000 000|000 000 EOOC

\_

PALPACAO ESTATICA
ANATOMIA PALPATORIA 3D°®

PUBOANAL PUBORRETAL ILIOCOCCIGEOS PIRIFORMES OBTURADORES
\ / ~—

PALPACAO DINAMICA

ATIVIDADE VOLUNTARIA ATIVIDADE INVOLUNTARIA

MOVIMENTO RELAXAMNTO ABERTURA
compLTo @) COMPLTO Q) CAUDAL CRANIAL AUSENTE CAUDAL
PRESENTE ANTES
AUSENTE DURANTE

SUPERFICIAIS

PVs+PR+ICs@]} INCMPLTO @3} N &

PVs+ PR @i PARCIALY @A

DEPOIS
Cpvs € PARCIAL? €] ChaNIE
AUSENTE AUSENTE @RAGINeY +] CRANIAL AUSENTE | CAUDAL

FORCA POTENCIA ENDURANCE ANTES

ForiE QM >15 OB >10s @ DURANTE

NORMAL 1 14a11 € 9a7s @ DEPOIS

FRACO @A 10a6 @ 6ads @I

ESBOCO 5al @ E 3als @

AUSENTE @ ZERO @ ZERO @ ADMOQQQQ
.z ANALO

®
Disponivel em: perineo.net/ficha.pdf - PAI_P/\ngﬂ@@ TN

LEVANTADORES

™ N N2
@ ViPERCEBIDO

@ NCOORDENADO
@ D:ESPROGRAMADO

VALSAVA

OBTURADORES

D>E" N | E>D




